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PREVALENCIA SOROLOGICA DA BRUCELOSE NA ZONA SUL DO
RIO GRANDE DO SUL (BRASIL)

Giovanni BARUFFA (1)

RESUMO

No exame de 4983 amostras de sangue, procedentes de populacGes rurais de 15 mu-
nicipios da Zona Sul do Rio Grande do Sul, e submetidas a reacfo de fixacio do comple-
mento em plaeca com antigenc aquoso de Bruecella abertus, 25 reagiram positivamente
para brucelose (0,50%). Das 25 positivas, 17 pertencem ao sexo masculino (1,04%) e 8 a0

~feminino(0,45%) -

considerados, totalizando 3395 amostras, com indice de prevaléncia de 0,73%.

Foram encontrados reatores para brucelose sd em 9 dos 16 miunieipios.

Os resul-

.tados mostraram que o indice de prevaléneia da brucelose humana na Zona Sul &, redu-
zido, e que a infec¢o brucelar, por interessar mais as pessoas do seXo masculino, confi-

gura caracteristicas de doenca .ocupacional.

INTRODUCAOQ

A brucelose € umsa zoonose, transmissivel
a0 homem principalmente no econtato com
animais domésticos: bovinos, caprinos, ovinos
e suinos. Por acometer individuos expostos por

tus, parasita de bovinos; Brucella suis, para-
sita de suinos (*).

A distribuicdo da brucelose nos animals
varian de um pais a outro, sendo influenciada

__razbes profissionais: criadores, vagqueiros, ve-

terinarios, trabalhadores de matadouros, fri-
gorificos, entrepostos de leite ete., a4 brucelose
se apresenta em muitos paises com carscteris-
ticas de doencga ocupacional ¢. A transmissio
por ingestio de produtos animalis (carne, lei-
te, queijo e manteiga) constitui o meecanismo
mais importante onde predomina a brucelose
caprina, sendo responsavel s0 por casos espo-
radicos nag regifes de predommlo de brucelose
boving e suina.

A brucelose é encontrada em todos os cli-
mas e paises, s6 nio f01 descrita amda noe An-
tartico.

O agente etiologico é uma das {rés espé-
cies do género Bruecella: Brucella melitensis,
parasita de caprinos e ovinos; Brucella abor-

pelas medidas de ordem profilatica aplicadas
em cada pais.

Na América Latina, segundo SZYFRES &
col. 18 g média de bovinos de carne e leite in-
feclados € de 8,97% . S0 nos animais de leite
a média sobe a 16,88%. Nos suinos a média é
de 12,91% . Para os caprinos og Autores citam
dados de 4 paises: Argentina, Brasil, Méxi-
co e Perll, com uma prevaléncia de 12,25%.
Os paises mais atingidos pela infecgfo capri-
na sao México e Argentina.

Nos ovinos a vrevaléncia no Méxieo foi de

- {*) Foi recentemente recohhecida uma quarta espécie

patégena para o homem a Brucella eanis, tendo
sido reportados alguns casos humanos entre pes-
soal de laboratorio®.
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10,8% . Na Argentina, Uruguai e Brasil a bru-
celose ovina seria praticamente inexisfente.

A brucelose animal no Brasil teria, segun-
do PACHECO. & MELLQ! uma prevaléncia da
ordem de 10 a 20%.  PACHECO & SILVA IS
afirmam textualmente “os indices de incidén-
cia sfo enormes no Brasil”,

No Rio Grande do Sul, CORREA 2 encon-
tra uma prevaléncia de 8,5% em 177.935 ani-
mais examinados de 1937 a 1955,

Nos suinos NEVES DA SILVA 13 assinala
29,4% reagentes em 207 amostiras procedentes
de trés municipios,

Nos demais Estados, particularmente, 880

Paulo e Minas Gerals, a prevaléncia da bruce-

Iose bovina se situa entre 5 a 10% 13,

Os prejuizos econdémicos da brucelose ani-
mal sio elevados devido a0 grande nuimere de
ahortos e a freqiente esterilidade dos animais
acometidos, Segundo MELLO 11 o animal in-
fectado tem seu rendimento em peso diminui-
do em mais de 15% e o rendimento em leite
em 20 a 26%.

Quanto a brucelose humana, de acordo
com dados da OMS 5, 16 paises das Américas
notificaram, no periodo 1969-1972, uma média
anual de 3204 casos. O maior nlmero de noti-
ficacdes foi feito na Argentina, México e Pert,

com média anual de 2915 casos - (91% .do-total).....

No mesmo periodo os Estados Unidos notifi-
caram uina média anval de 208 casos. Os de-
mals palses denunciaram menos de 50 casos
POr ano.

A forma principal de transmissido nos pai-
ses onde predomina a brucelose caprina (Mé-
xico, Perll, Argentina Ocidental, norte do Chi-
le) é a ingestdo de leite e derivados. Onde pre-
dominam a brucelose bovina e suina e trans-
misséo se da prevalentemente por contato pro-
fissional com o animal, seja na criacio, seja
no abate, Em 9 paises latino-americanos, na
.malioria dos quals predominam a brucelose bo-
vina e suina, a média de soroaglutinacdes po-
sitivas em grupos profissionalmente expostos
fol de 8,39% e nos grupos hio expostos de
147% 18, A estreifta relagio com a ocupacio
explica a preponderéncia do sexo masculino
nas estatisticas. '

Nos paises onde predoming a bricelose ca-
prina, como no México, nfio existe preponde-
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rancia do sexo masculino nem a prevaléneia
de infeecdo, nem nos casos de doenca, mos-
trando gue, ndo o contato, mas a ingestio de
alimentos tem a maior importancia epidemio-
logica 10,

De acordo com inguéritos realizados em
varios Estados, a brucelose humans no Bra-
si! parece configurar caracteristicas de doen-
¢a ocupacional, ligada, portanto, malis ao con-
tato com os animais que & ingestido de alimen-
tos contaminados.

- CASTANEDA & LOUZADA 2, citando va-
rios Autores, dao porcentagens variaveis de 6
a 19,6% entre operarios de frigorificos e mata_
douros de Belém, Belo Horizonte, Sio Paulo,
Curitiba e Rio Grande do Sul

Em  estudo realizado em 1955 LOUZADA 9
verificou a existéneia de brucelose em mais
de 30 municipios do Rio Grande do Sul.

MELLO & col. em 1959 12 examinando
10563 amostras de sangue procedentes do meio
rural fluminense, encontraram 114% com
aglutinacfo positiva. A prevaléneia foi prati-
camente a mesma nos dols sexos excluindo,
portanto, a origem protfissional.

Se, de acordo com os inguéritos realizados
om varins reploes do Pals, a brucelose inlec-
cio é largamente distribuida, particularmente

‘entre pessoas expostas por razdes ocupacionais,

a bruceloss doengy Lem sido pouco encontrada
no Brasil. Contribul, sem duavida, pars isso &
limitada distribuicio da Brucella melitensis,
espécie de elevada patogenicidade. A espéeie
abortus, de distribuicio mais larga, pela sua
baixa patogenicidade para o hospedeiro hu-
mano, raramente causa quadros clinicos. A
espéeie suis, de patogenicidade bastante ele-
vada, parece a principal responsavel pelos ca-
508 bem documentados de brucelose humana
no Brasil, apesar de nfo oferecer as mesmas
oportunidades de contagio das duas anterio-
res 9-17,

O primeiro caso de brucelose humana no
Brasil, comprovado sorologicamente, fol diag-
nosticado em Porto Alegre pelo Prof. Manoel
Goncalves Carneiro, em 16 de janeéiro de 1913.
A primeira hemocultura positiva para Brucel-
la abortus em casc humano, foi conseguida,
também em Porto Alegre, pelo Prof. Manoel
José Pereira Filho, em julho de 1933.
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Nao temos referéncia de inguéritos sorold-
gicos para brucelose enire as populacbes ru-
rais do Rio Grande do Sul.

Os Inquéritos realizados abrangem exclu- -
sivamente grupos expostos por razdes ocupa-

cionalis.

Na populacio rural, obviamenie, podem
somar-se, como fatores de infeccido, tanto a
ocupacgado quanto o consumo de produtos de
procedéncia animal, eventualmente contami-
nados,

Se a prevaléncia da Brucelia melitensis
nos ovinos parece insignificante, o mesmo nio
se pode afirmar para a Brucella abortus nos

RESULTADOS

Os resultados do inguérito e a distribuicdo
por sexo e idade das amosiras examinadas e
positivas estdo nos Quadros I e II

@ T ADRCOTI

Distribuicdc por sexo da positividade para a brucelose

Sexo Examinados Positivos (%)
Homens 2364 17 0,72
Mulheres 2819 8 0,30
TOTAL 4983 25 0,50

"QUADRO T1I

__.bovinos e para_a Brucella suis nos. suinos, .

Existindo as premissas itanfo ocupacionais
guanto alimentares para uma possivel trans-
missfo da infecglo brucelar dos animais ao
homem, é mais gue oporiuno indagar se, e em
gque proporcdes, o mesma se realizga. E o que
se propde o presente inquérito, limitadamente
208 municipios da Zona Sul do Estado.

MATERIAL E METODO

O inquérito, iniciado em julho de 1970, foi
concluido em outubro de 1975. Foram investi-
gadas para a bruceluse as populacdes rurals
de 15 muniecipios da Zona Sul do Rio Grande
dn Sul, O inquérito, além de brucelose, abran-
geu a Doenca de Chagas e Sifilis.

Na coleta do sangue, realizada ao acaso
e sem selecdo prévia, foram utilizados agulhas
de duplo bisel e frascos a vacuo VENOJECT.
A metodologia consistiu em obler pequenas
amostras em diferentes localidades de cada
municipio, respeitando, sempre que possivel, a
broporciio de 1% de amostras com relacdo a
populacio residente.

Nas reactes sorolégicas fol empregada a
técnica de fixagdo do complemento em placa
segundo ALMEIDAL utilizando antigeno
" aguoso de Brucella abortus, titule 1/10, de pro-
cedéncia LIO-SERUM, Ribeirdo Pretfo.

" Por falta temporaria de antigeno nio pude-

ram ser examinados para brucelose 0s soros
de Erval (201}, Lavras (194) e 142 soros de
Cacapava, totalizando 537 amostras.

Distribuicio por-sexo da.positividade para a_brucelose. .

para brucelese

Idade ‘Examinados Positivos (%)
0-9 101 0 _
10-19 888 4 0,45
20-29 879 B 0,68
20-39 968 4 0,41
A0-49° 923 6 0,65
50-59 696 4 0,57
60-69 355 1 0,28
70 172 ) —
TOTAL 4983 25 0,50

Nio encontramos reatores para brucelo-
se em seis municipios: Santana da Boa Vista
(72 examinados), Cacapava (113 examinados),
Pelotas (386 examinados), Arroio Grande (295
examinados), Camaqud (349 examinados) ¢
Dom Pedrito (383 examinados), que represen-
tam um total de 1598 amostras.

No Quadro IIT distribuimos de acordo com
0 seXo as 3395 amostras procedentes dos 9 mu-
nieipios onde encontramos reatores para a
brucelose,

COMENTARIO

De acordo com os critérios interpretativos
da prova sorolégica a Teacdo positiva consti-
tul testemunho de infeccio em ato ou ja su-
perada. O indice de prevaléncia global de
0,50% ¢ baixo, bem inferior aguele assinalado
por MELLO & col. para a regifio rural flumi-
nense 12, O valor diminuto do indice explica
a raridade de casos clinicos de brucelose na
nossa zona. Em 11 anos de exercicio profissio- .
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QUADROIIIL

Distribuicio de acordo com o sexo das amostrag dos 9 municipios com reatercs para brucelose

Homens Mulheres Total
Municipio

Exam. Pos. % BExam. Pos. G Exam. Pos %

Piratini 195 4 2,05 128 3 2,34 323 7 2,16
Cangussii 158 2 1,02 243 — — 439 2 0,45
Pedro Osoério 144 3 2,08 179 — - 323 3 0,92
Pinheiro Machado 109 3 2,75 117 — — 236 ] 1,32
Bage 317 1 0,81 kil — - 634 1 0,16
Dom Feliciano 95 1 1,05 81 - — 176 1 0,566
Encruzilthada 139 2 1,44 211 3 1,42 350 5 1,42
Jaguario 188 1 0,53 191 1 0,52 379 2 0,52
. Séo TL.ourencgo 250 — — 295 1 0,34 545 1 0,18
TOTAL 1633 17 1,04 176_32 8 0,45 3395 25 0,73

nal na Santa Casa de Misericordia de Pelo-
tas, s0 diagnostiearmos 1 easo de brucelose,
comprovado sorolégicamente.

O indice de prevaléncia encontrado na Zo-
na Sul se aproxima dagqueles assinalados por
PATINO SOLANO & ESCOBAR 6-16 na Colbm-
bia: 0,35% em 5093 amostras e 0,49% em 8273
amostras respectivamente e por HORMAECKE
& LOCKART 8 no Uruguai: 0,15 em 8000 soros.

O maior indice de prevaléncia, enconirado
ne sexo masculine: 0,73 versus 0.30% (Quadro
I}, mostrou-se estatisticamente significativo
a0 nivel de 5% (p = 2,21) e insignificante ao
nivel de 1%. Considerando, porém, s6 as
amostras procedenies dos ¥ municipios onde
foram encontrados reatores pars brucelose
(Quadro III), o indice de prevaléncia do sexo
masculino (1,04% versus 0,45%) mostrou-se
estatisticamente significative tanto ao nivel
de 5% como de 1% (p = 6,7). A brucelose na
Zona Bul configura-se mais como doenca ocu-
pacional, atingindo prevalentemente o sexo

masculino mais afeto a lidar com os animais. .

Analisando o Quadro IIT, vemos que trés mu-
nicipios se destacam sobre os demais por in-
‘dices de prevaléncia acima de 1%, sao: Pira-
tini com 2,16%, Pinheiro Machado com 1,32%
e Encruzilhada com 1,42% . Os reatores de Pi-
ratini procedem todos os 3.2 subdistrito, sepa-
. rado pelo rio Camagui da localidade de Buri-
ti no Municipio de Encruzithada, onde foram
encontrados 4 dos 5 reatores deste municipio.
S8o localidades com idénticas caracteristicas
~ Tfislograficas e sdcio-econdmicas; zonas margi-
- naig de acesso difieil, acideniadas, cujo Gnico

74

recurso é uma agricultura pobre, de subsistén-
cia. A criacio limita-se a poucos bovinos para
trabalho e leite e aos suinos, principais forne-
cedores da carne consumida pela unidade fa-
miliar.

£ significativo gue os trés reatores de Pi-
nheiro Machado procedem da localidade JAI-
BA, proxima ao rio Camaqui e coniigita ao 3.2
subdistrito de Piratini ¢ que apresenta as mes-
mas caracteristicas socio-econdmicas desie -
timo.

Considerando separadamente os trés mu-
nicipios, temos yue num total de 899 amos-
tras, 15 reagiram para brucelose (1,67%), ao
passo que os 6 municipios restantes, num. tn-
tal de 2406 amostras tiveram 10 reatores
(0,40%). O tratamento estatistico mostrou gue
a diferenca de porcentagem é significativa a
um nivel de p = 3,97. Nos trés municipios os
reatores masculinos foram 9 em 443 amosiras
(2,03%) e os femininos 6 em 456 amosiras
(1,32%). A diferenca de porcentagem nfo €
significativa (p = 0,83%), mostrande que,
contrariamente ao comportamento geral, nes-
ses municipios a infecgio brucelar acomete
indistintamente os dois sexos, permitindo a
hipétese de uma origem alimentar, mais que
ocupaeional. )

‘ Por fim, contrariando as espectativas, nio
encontramos reatores nem entre 129 depen-
dentes do frigorifico CICADE, nem entre 31
dependentes da Estacio Experimental Agro-
pecuéria “Cinco Cruzes”, ambos de Bajé, e
tampouco entre 80 dependentes e familiares
do frigorifico de Jaguario. .
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CONCLUSAO

A analise dos resultados permite concluir:
1) E bastante reduzida a prevaléneia da bru-
celose humana na Zona Sul do Rio Grande do
Sul, justificando a raridade de casos clinicos
na regifo; 2) A brucelose humana na Zona
Sul, por interessar mais 0 sexo masculino, con-
figura caracteristicas de doenca ocupacional;
3) Os indices de prevaléncia mais elevados,
acima de 1%, foram encontrados em 4areas
contigiias e com idéniieas caracteristicas soé-
cio-econdmicas, dos DMunicipios de Pirati-
ni, Pinheiro Machado e Encruzilhada do Sul;
4) Nesses municiplos, a brucelose humana, nao
apresentando diferencas significativas com re-
lacAo ao sexo, permite formular a hipotese de

nica em tubos e técnica em placa. Apud, J. R,
CANCADO — Doenca de Chagas, Bele Horizonte,
Imprensa Oficial do Estado de Minas Gerais, 1968,
pags. 279-314.

CASTAREDA, M. R. & LOUZADA, A. P, — BRU-
CELOSHE. Apud R. VERONESL — Doencas Infec-
ciosas e Parasitirias, 6° Ed. Rio de Janciro, Gua-
nabara Koogan, 1976, pags. 421-430,

CORREA, 0. — Incidéncia de brucclose hovina,
suina e ovina no Rio Grande do Sul, Bel.: Dir.
Prod. Animal R. G, Sul 13: 25-43, 1956,

COMITE MIXTO FAQ/OMS de Expertos en Bru-
ceilosis. Quinto Informe, Ne¢ 464, 1971,

CRONICA O.M.S. — 29: 148-162, 1975.

ESCOBAR, J. J. — Apud SZYFRES, B.; BLOOD,
B. D. & MAYO, V., 1959.

HOFF, G. L. & SCHNEIDER, N. J. - Serologic

—uma -origem- prevalentemente -alimentar; 5)—

Nos municipios de extensa criacio de gado bo-
vino (Bagé, Dom Pedrito, Jaguarido) a infec-
¢ao humana esteve praticamente ausente. A
razao talvez se encontre na pratica da vacina-
cio especifica no animal. A mesma pode-se
atribuir, a nosso ver, a auséneia de infecgéo
entre os empregados dos frigorificos de Bagé
¢ Jaguario.

SUMMARY

Sorological prevalence of brucellesis in South
Zone of the State of Rio Grande do Sul
(Brasil)

Complement fixation test, with antigen of
Brucella abortus, was applied to 4983 blood
samples, randomly assembled, from peasant
people of 15 counties in South Zone of the
‘State of Rio Grande do Sul, Brasil. Pogitive
reactions for brucellosis appeared in 25 sam-
ples (0.50%), being 17 from male people
(1.04%) and 8 from female (0.45%). Positi-
ve samples were encountered in 9 out of 15
counties: The blood samples from these 9
counties were 3395, with a prevalence rate of
0.73%.

In the Author's view the prevalence rate
«0f human brucellosis in South Zone of the
- Stafte Is quite low, and the Brucella infection,
appears more from profissional than from ali-
mentary origin.
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